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NOTA INFORMATIVA

Alteracdes ao Codigo do Trabalho

Foi publicada em Diario da Republica a Lei n.2 90/ 2019 que aprova as novas alteracdes

ao Cadigo do Trabalho em matéria de reforgo da protecao da parentalidade.

Destacam-se as seguintes alteragoes:

1. Atribuicdo de novos direitos: (i) licenca para deslocacdo a unidade hospitalar localizada
fora dailha de residéncia para realizacdo de parto; (ii) dispensa da prestacao de trabalho
por parte de trabalhadora gravida, puérpera ou lactante, nas desloca¢des interilhas das
regides autonomas (Madeira / Acgores); (iii) licenca para assisténcia a filho com doenga
oncoldgica. (As seguintes alteracdes entram em vigor apds a publicacdo da Lei de

Orgcamento de Estado para 2020).

2. Reforco do periodo da licenca parental inicial: (i) nos casos de internamento hospitalar

da criancga, devido a necessidade de cuidados médicos apds o periodo recomendado de
internamento pds-parto, esse periodo de internamento é acrescido a licenca; (ii) passam
a ser acauteladas as situagOes de nascimentos prematuros. (As seguintes alteragdes

entram em vigor ap6és a publicacdo da Lei de Orcamento de Estado para 2020).

3. Aumento da licenca parental exclusiva do pai de 15 para 20 dias Uteis, a serem gozados

nas seis semanas seguintes ao nascimento do filho. (A seguinte altera¢do entra em vigor

apos a publicacdo da Lei de Orgcamento de Estado para 2020).

4. Diminuicdo de 10 para 5 dias Uteis da licenca a ser gozada pelo pai em simultaneo com o

gozo da licenca parental inicial por parte da mde. (A seguinte alteracdo entra em vigor

apos a publicacdo da Lei de Orcamento de Estado para 2020).
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5. Aumento do periodo de licenca parental inicial para as situa¢des de adocdo de menor de

15 anos ou existéncia de dois candidatos a adotantes. (A seguinte alteracdo entra em

vigor no dia 4 de outubro de 2019).

6. Prorrogacdo da licenca para assisténcia a filho com deficiéncia, doenca crdnica ou

oncolégica até ao limite maximo de seis anos, nas situacdes de necessidade de
prolongamento da assisténcia, confirmada por atestado médico. Limite ndo aplicavel no
caso de filhos com doenga prolongada em estado terminal, confirmada por atestado
médico. (Existe um lapso na lei que prevé a entrada desta alteragdo em dois momentos

diferentes. Assim, aguarda-se respetiva retificagao).

7. Alargamento do ambito da prote¢ao da parentalidade as situagdes de procriacdo

medicamente assistida. (A seguinte alteragdo entra em vigor a 9 de setembro de 2019).

8. Dever de o empregador comunicar no prazo de cinco dias Uteis a contar da data da

denuncia, a entidade com competéncia na area da igualdade de oportunidades entre

homens e mulheres a denuincia do contrato de trabalho durante o periodo experimental

sempre que estiver em causa uma trabalhadora gravida, puérpera ou lactante ou um

trabalhador no gozo de licenca parental. (A seguinte alteracdo entra em vigor no dia 4 de

outubro de 2019).

9. Estabelecimento do dever de o empregador de comunicar a entidade com competéncia

na area da igualdade de oportunidades entre homens e mulheres, com a antecedéncia

minima de cinco dias Uteis a data do aviso prévio, o motivo da ndo renovacdo de contrato

de trabalho a termo sempre que estiver em causa uma trabalhadora gravida, puérpera
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ou lactante ou um trabalhador no gozo de licenca parental. (A seguinte alteragao entra

em vigor no dia 4 de outubro de 2019).

10. Proibicdo de discriminacdo pelo exercicio dos direitos de maternidade e paternidade,

nomeadamente, discriminacdes remuneratodrias e afetagcdes desfavoraveis em termos da

progressdo na carreira. (A seguinte alteracdo entra em vigor a 9 de setembro de 2019).

9 de setembro de 2019.

TELLES DE ABREU E ASSOCIADOS
SOCIEDADE DE ADVOGADOS, SP, RL

Pag3de3
TELLES DE ABREU E ASSOCIADOS - Sociedade de Advogados, SP, RL Porto Lisboa Doc: 1996673v1
Rua Castilho 20, 42 andar
Reg. na Ordem de Advogados n.2 23/92 Av. Marechal Gomes da Costa, 1131 1250-069 Lisboa Portugal
Capital Social €34 000,00 NIPC - VAT Nr.: PT 502 790 652 4150-360 Porto Portugal t. +351 210 308 830 MARCALLIANCE
THE BRIDGE T0 YOUR GLOBAL

t. +351 220 308 800

telles@telles.pt - www.telles.pt



