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| - A renovagao da declaragao de Estado de Emergéncia

Perante o agudizar da situacao de calamidade publica provocada pela
COVID-19, foi renovado o Estado de Emergéncia, através do Decreto do
Presidente da Republica n.2 6-B/2021.

Através daquela declaragdao do Estado de Emergéncia (autorizada por

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 1-B/2021):

a) foi modificado o Estado de Emergéncia, iniciando-se esta
modificacdo as 00:00 do dia 14 de janeiro; e

b) foi renovado o Estado de Emergéncia, que tem a duracdo de 15
dias, iniciando-se as 00:00 do dia 16 de janeiro e cessando as
23:59 do dia 30 de janeiro, sem prejuizo de eventuais renovagdes.

A semelhanca do que vigorou em marco e abril de 2020, com a atual
declaracdo do Estado de Emergéncia ficam parcialmente suspensos os
seguintes direitos:

i) Direitos a liberdade e de deslocacao;

ii) Iniciativa privada, social e cooperativa;

iii)  Direito dos trabalhadores;

iv) Direito ao livre desenvolvimento da personalidade e

vertente negativa do direito a saude;
V) Direito a circulagdo internacional; e
vi)  Direito a protecao de dados pessoais.

Il - Execugao das medidas

Atentas as bases lancadas por via da declaracdo do Estado de
Emergéncia, através do Decreto n.2 3-A/2021 da Presidéncia do

Conselho de Ministros, o Governo procede ao estabelecimento e

execucdo de medidas para evitar a transmissao do virus e conter a
propagacdo da COVID-19, que entram em vigor as 00:00 do dia 15 de

janeiro. Assim, as medidas agora decretadas incidem sobre:
i) A circulacdo na via publica — confinamento obrigatério e

dever geral de recolhimento;
ii) A imposicao da adocao do regime do teletrabalho;

iii) A restricdo ao funcionamento do comércio a retalho e de
prestacdo de servicos abertos ao publico (com excecdao
dos estabelecimentos de comércio por grosso); e

iv) O funcionamento ou suspensdo de determinados tipos

de instalacOes, estabelecimentos e atividades.
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Medidas sanitarias e de saude publica

1. Confinamento obrigatdrio

Ficam em confinamento obrigatdrio em estabelecimento de saude, em

estrutura residencial ou outras dedicadas a pessoas idosas:

* Doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-CoV-2;

*  Outras pessoas a quem a autoridade de saude assim o determinem;

* Residentes em estruturas residenciais para idosos, para efeitos do
exercicio do direito de voto.

2. Dever geral de recolhimento domiciliario

Os cidaddo apenas podem circular na via publica e espagos no ambito

das deslocagdes autorizadas previstas no Decreto, das quais se

destacam:

* Aaquisicao de bens e servigos essenciais;

* 0O desempenho de atividades profissionais ou equiparadas, quando
nao haja lugar ao teletrabalho;

* A frequéncia por menores de estabelecimentos escolares, creches e
atividades de tempos livres e a deslocagao dos seus
acompanhantes, bem como as deslocagdes dos estudantes para os
estabelecimentos de ensino superior ou outros estabelecimentos
escolares;

* A eleicdo do Presidente da Republica (incluindo os cidaddos
residentes em estruturas residenciais para idosos, mesmo que os
mesmos se situem em municipio distinto ao do recenseamento
eleitoral);

* A participacdo em atos processuais junto das entidades judiciarias
ou em atos da competéncia de notdrios, advogados, solicitadores
ou oficiais de registo.

3. Teletrabalho e organizag¢ao desfasada de horarios

E obrigatéria a adocdo do regime de teletrabalho, independentemente

do vinculo laboral ou da natureza da relagao juridica, sempre que este

seja compativel com atividade desempenhada e o trabalhador

disponha de condicOes para a exercer, sem necessidade de acordo das
partes.
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3. Teletrabalho e organizagao desfasada de horarios (cont.)

Notar que o trabalhador em regime de teletrabalho tem os mesmos
direitos e deveres dos demais trabalhadores, sem reducdo de
retribuicdao, mantendo o direito a receber o subsidio de refeicao que ja
lhe fosse devido.

O empregador deve disponibilizar os equipamentos de trabalho e de
comunicagdao necessarios a prestacao de trabalho em regime de
teletrabalho. Caso nao seja possivel e o trabalhador consentir, pode ser
realizado através de meios que este ultimo detenha.

De salientar ainda que sempre gue ndo seja possivel adotar o

teletrabalho, independentemente do numero de trabalhadores, o
empregador tera que organizar de forma desfasada as horas de entrada
e de saida, bem como adotar as medidas técnicas e organizacionais que
garantam o distanciamento fisico e a protecao de trabalhadores.

Por fim, é de referir que a obrigatoriedade de teletrabalho ndo se aplica
aos trabalhadores de servicos considerados essenciais e, bem assim, aos
trabalhadores integrados, designadamente, em estabelecimentos de
ensino elencados no n.2 4, do artigo 2.2, do Decreto-Lei n.2 79-A/2020,
de 1 de outubro (consultar o diploma aqui).

4. Uso de viseiras e de mascaras

E obrigatdrio o uso de viseiras ou mascaras no local de trabalho, exceto
se o trabalho for prestado em gabinete, sala ou equivalente que nao
tenha outros ocupantes ou quando sejam utilizadas barreiras fisicas
impermedveis de separacdo e protecao entre trabalhadores.

5. Controlo de temperatura corporal

Nos casos em que se mantenha a atividade, podem ser realizadas
medicdes de temperatura corporal por meios nao invasivos. Este
controlo pode ser também adotado no acesso a servigos e instituicdes
publicas, estabelecimentos educativos e de ensino, espacos comerciais,
culturais ou desportivos, entre outros.
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5. Controlo de temperatura corporal (cont.)

As medicoes referidas podem ser feitas por um trabalhador ao servico
da entidade responsavel pelo estabelecimento, ficando este trabalhador
obrigado a sigilo profissional.

Notar que o acesso aos locais acima referidos pode ser impedido
sempre que a pessoa recuse a medicdo de temperatura ou apresente
um resultado igual ou superior a 38°C. Neste ultimo caso, sempre que
tal determine a impossibilidade de acesso de um trabalhador ao seu
local de trabalho, considera-se a falta justificada.

Protecao de dados

1. Normas gerais

No ambito do reforco da capacidade de rastreio e da realizacdo de
inquéritos epidemioldgicos, de rastreio de contactos de doentes com
COVID-19 e de seguimento de pessoas em vigilancia ativa, pode haver
lugar ao tratamento de dados pessoais, em particular os relativos a
saude, por motivo de interesse publico no dominio da saude publica,
independentemente do consentimento dos titulares.

Tais dados poderao ser acedidos e tratados por profissionais de saude,
estudantes de medicina e de enfermagem e quaisquer outros
profissionais mobilizados para o reforco da capacidade de rastreio,
ficando sujeitas ao dever de sigilo ou confidencialidade.

Notar que as entidades responsaveis pelos sistemas ou servicos no
ambito dos quais sejam acedidos, geridos ou tratados os dados pessoais
devem assegurar, designadamente, a implementacao de medidas de
salvaguarda do dever de sigilo e de confidencialidade e, bem assim, a
implementacao de medidas técnicas de seguranca em matéria de

permissoes de acesso, autenticacao, registo eletrénico dos acessos e dos
dados pessoais acedidos.
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Funcionamento de atividades, servicos,

empresas e equiparados

1. Atividades do setor do comércio

e Encerramento de instalagdes e estabelecimentos

Ficam encerradas as instalacdes e estabelecimentos identificados no
Anexo | desta nota.

e Aretalho e prestacdes de servicos

Ficam suspensas as atividades de comércio a retalho e de prestacoes

de servicos em estabelecimentos abertos ao publico, ou de modo
itinerante, com a excecdo daquelas que disponibilizem bens de primeira

necessidade ou bens considerados essenciais (para mais detalhes, por

favor consultar o Anexo Il a presente nota).

* Por grosso e outros estabelecimentos

Nao ficam suspensas as seguintes atividades:

i) As atividades de comércio por grosso;

ii) A atividade de estabelecimentos que mantém a sua
atividade exclusivamente para efeitos de entrega ao
domicilio, ou a disponibilizacdo dos bens a porta do

estabelecimento, ao postigo ou através de produtos
adquiridos previamente através de meios de comunicagao a
distancia (click and collect), estando nestes casos proibido o
acesso ao interior do estabelecimento pelo publico.

e Exercicio do comércio a retalho em estabelecimentos de comércio por
grosso

Os titulares de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuicao
alimentar podem vender os seus produtos diretamente ao publico

enquanto vigorar o Estado de Emergéncia agora decretado. Para tanto,
estdo obrigados, designadamente, ndo sé ao cumprimento das regras de
acesso, seguranca e de atendimento prioritdrio, como tém que exibir o
respetivo preco de venda ao publico.
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2. Restauragao e similares

Estes estabelecimentos funcionarao exclusivamente para consumo fora

do estabelecimento através da entrega ao domicilio, diretamente ou

através de intermediario, bem como para entrega de refeicdes ou
produtos embalados a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-
away).

3. Taxas e comissOes cobradas por plataformas intermediarias no setor
da restauracao e similares

Enquanto vigorar o presente Estado de Emergéncia, tais plataformas
estdo impedidas de cobrar taxas de servico e comissdes que,
globalmente consideradas, para cada transagao comercial, excedam
20% do valor de venda ao publico do bem ou servigo, estando, ainda,

designadamente, impedidas de: i) aumentar o valor de outras taxas e

comissOes cobradas até a aprovacao destas regras, ii) de pagar aos
distribuidores valores de retribuicdo inferiores aos praticados antes da
vigéncia deste Estado de Emergéncia e de iii) conceder aos prestadores
de servigos com que colaboram menos direitos do que aqueles que lhe
eram concedidos antes da vigéncia destas normas.

4. Regime de pre¢os maximos no GPL engarrafado

Estabelece-se um regime de precos maximos para o GPL engarrafado,

em taras standard em acgo, nas tipologias T3 e T5, sendo o prego, para

cada més, determinado em €/kg, de acordo com a seguinte formula:
(Prc + Prp+ Prp,p + Prpo + Pre + spread + ISP) x (1 + IVA)

O preco regulado para o més M é determinado no primeiro dia do més e
aplica-se a partir do terceiro dia util do més M até ao segundo dia util
do més M+1, sendo que os termos do prec¢o regulado sao publicados
diariamente no site da ERSE.

Em janeiro, aplicam-se os seguintes precos apds impostos, aos quais
apenas podem acrescer custos com o servico de entrega (estes precos
vigoram a partir do 3.2 dia apds a entrada em vigor destas medidas):

*  GPL butano, na tipologia T3: 1,836 €/kg;

*  GPL propano, na tipologia T3: 2,171 €/kg;

*  GPL propano, na tipologia T5: 1,950 €/kg.
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5. Servigos publicos

Mantém-se o atendimento presencial por marcacao, reforcando-se a
prestacdo de servigos através de meios digitais.

6. Atividade fisica e desportiva

Apenas é permitida a atividade fisica e a pratica de desportos ao ar
livre, assim como todas as atividades de treino e competitivas
profissionais e equiparadas, sem publico e no cumprimento das

orientacdes da DGS.

Disposicoes gerais aplicaveis a estabelecimentos

ou locais abertos ao publico

Ocupacado: regra de 0,05 pessoas por metro quadrado de drea, com
excecao dos estabelecimentos de prestacdo de servicos (ndo incluindo
os funcionarios e prestadores de servicos que se encontrem em fungao),
devendo garantir-se nao sé que o publico permanece no espac¢o apenas
pelo tempo estritamente necessario, como evitar as situa¢des de espera
no interior do estabelecimento.

Regras de seguranca e higiene: devem garantir, nos espacos fisicos,

designadamente, i) a distancia minima de 2 metros entre pessoas, salvo
orientacdo da DGS em sentido diverso, ii) a definicdo, sempre que
possivel, de circuitos especificos de entrada e de saida, iii) a observancia
das regras de higiene e desinfecio definidas pela DGS, iv) a
disponibilizacdo de solugdes cutaneas de desinfecdo, v) a promocdo da
conten¢dao do toque em produtos e equipamentos e, bem assim, em
produtos ndo embalados (os quais, preferencialmente, devem ser
manuseados pelos trabalhadores) e vi) periodos do dia para assegurar
operacdes de limpeza e desinfecao dos funciondrios, dos produtos e do
espaco.

Atendimento  prioritario: devem atender com prioridade os

profissionais de saude, das forcas de seguranca e dos 6rgdos de policia
criminal, de protecdo e socorro, de prestacao de servi¢o de apoio social,
as pessoas com deficiéncia/incapacidade, pessoas idosas, gravidas e
pessoas acompanhadas de criangas de colo.
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Queremos chamar a atengdo para o facto de que o incumprimento do
elencado na declaragdo de Estado de Emergéncia dard lugar a crime de
desobediéncia, conforme melhor descrito em anexo.

Por fim, queremos reiterar que a declara¢Go de Estado de Emergéncia
ndo pde, em caso algum, em causa o Estado de Direito Democrdtico,
nem, designadamente, os Direitos a vida, a integridade pessoal, a
identidade pessoal, a capacidade civil e a cidadania, a nGo retroatividade
da lei criminal e, também, as liberdades de expressdo e de informagdo.

Conclusao

Uma vez mais, as medidas estabelecidas terdao um impacto muito forte
nas empresas afetadas, estando a TELLES preparada para ajudar no
acesso as medidas de apoios as empresas ja anunciadas,
designadamente as medidas de ambito financeiras, laboral e fiscal, nos
arrendamentos, na elaboragao de declaragdes que comprovem a
deslocacao de trabalhadores para o seu posto de trabalho e em tudo
aquilo de que necessitarem.

Kk K
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Atividades Encerradas

1. Atividades recreativas, de lazer e diversao:

Discotecas, bares e saldes de danca ou de festa;

Circos;

Parques de diversdes e parques recreativos e similares para criancas;
Parques aquadticos e jardins zooldgicos, sem prejuizo do acesso dos
trabalhadores para efeitos de cuidado dos animais;

Quaisquer locais fechados destinados a praticas desportivas de lazer;
Outros locais ou instalagdes semelhantes as anteriores.

2. Atividades culturais e artisticas:

°

Auditdrios, salvo se em contexto de eventos da campanha eleitoral no
ambito da eleicdo do Presidente da Republica, cinemas, teatros e salas de
concertos;

Museus, monumentos, paldcios e sitios arqueoldgicos ou similares
(centros interpretativos, grutas, etc.), nacionais, regionais e municipais,
publicos ou privados, sem prejuizo do acesso dos trabalhadores para
efeitos de conservacao e seguranca;

Bibliotecas e arquivos;

Pracas, locais e instalagées tauromaquicas;

Galerias de arte e salas de exposicoes;

Pavilhoes de congressos, salas polivalentes, salas de conferéncias e
pavilhdes multiusos, salvo se em contexto de eventos da campanha
eleitoral no ambito da eleicdo do Presidente da Republica.

3. Atividades educativas e formativas

Atividades de ocupacdo de tempos livres;
Escolas de linguas e escolas de conducdo, sem prejuizo da realizacdo de
provas e exames, e centros de explicacdes.

4. Atividades desportivas, salvo as destinadas a atividade fisica nos termos

previstos no Decreto

Campos de futebol, rugby e similares;

Pavilhoes ou recintos fechados;

Pavilhoes de futsal, basquetebol, andebol, voleibol, hdquei em patins e
similares;

Campos de tiro fechados;

Courts de ténis, padel e similares fechados;

Pistas fechadas de patinagem, hdquei no gelo e similares;

Piscinas;

Rings de boxe, artes marciais e similares;

Circuitos fechados permanentes de motas, automaoveis e similares;
Velédromos fechados;

Hipddromos e pistas similares fechados;
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Pavilhoes polidesportivos;
Ginasios e academias;

Pistas de atletismo fechadas;
Estadios.

5. Atividades em espagos abertos, espacos e vias publicas, ou espagos e vias

privadas equiparadas a vias publicas:

Pistas de ciclismo, motociclismo, automobilismo e rotas similares
fechadas, salvo as destinadas a pratica desportiva permitida nos termos
do decreto, em contexto de treino;

Provas e exibicdes ndauticas;

Provas e exibicdes aeronauticas;

Desfiles e festas populares ou manifestacdes folcldricas ou outras de
qualquer natureza.

. Atividades de jogos e apostas:

Casinos;

Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, como bingos ou similares;
Equipamentos de diversao e similares;

SalGes de jogos e saldes recreativos.

. Atividades de hospitalidade e restauragao:
Restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins, salvo para efeitos
de entrega ao domicilio, diretamente ou através de intermediario, bem
como para disponibilizacdao de refeicdes ou produtos embalados a porta do
estabelecimento ou ao postigo (take-away);
Bares e afins;
Bares e restaurantes de hotel, salvo para entrega nos quartos dos hdspedes
(room service) ou para disponibilizacdo de refeicdes ou produtos embalados
a porta dos hotéis (take-away);
Esplanadas.

. Termas e spas ou estabelecimentos afins.
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Atividades em funcionamento, por se considerarem
essenciais na presente conjuntura

1. Mercearias, minimercados, supermercados, hipermercados;

2. Frutarias, talhos, peixarias, padarias;

3. Feiras e mercados, nos casos de venda de produtos alimentares, nos
termos fixados pelo Decreto;

4, Produgao e distribui¢ao agroalimentar;

5. Lotas;

6. Restauracdo e bebidas para efeitos de entrega ao domicilio,

diretamente ou através de intermediario, bem como para disponibilizacao de
refeices ou produtos embalados a porta do estabelecimento ou ao postigo
(take-away);

7. Atividades de comércio eletronico, bem como as atividades de
prestacdo de servicos que sejam prestados a distancia, sem contacto com o
publico, ou que desenvolvam a sua atividade através de plataforma eletrénica;

8. Servicos médicos ou outros servigos de saude e apoio social;
9. Farmacias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita
médica;

10. Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos;

11. Oculistas;

12. Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene;

13. Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos;

14. Servicos publicos essenciais e respetiva reparacao e manutencao (agua,
energia elétrica, gas natural e gases de petrdleo liquefeitos canalizados,
comunicacoes eletrdnicas, servicos postais, servico de recolha e tratamento de
aguas residuais, servicos de recolha e tratamento de efluentes, servicos de
gestdo de residuos solidos urbanos e de higiene urbana e servico de transporte
de passageiros);

15. Servicos habilitados para o fornecimento de agua, a recolha e
tratamento de dguas residuais e ou de residuos gerados no ambito das
atividades ou nos estabelecimentos referidos no presente anexo;

16. Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco);

17. Jogos sociais;

18. Centros de atendimento médico-veterinario;

19. Estabelecimentos de venda de animais de companhia e de alimentos e
racoes;

20. Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes
e produtos fitossanitarios quimicos e biolégicos;

21. Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles;

22. Drogarias;

23. Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de
bricolage;

24. Postos de abastecimento de combustivel e postos de carregamento de

veiculos elétricos;
25. Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico;
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26. Estabelecimentos de comércio, manutencdo e reparagao de
velocipedes, veiculos automodveis e motociclos, tratores e maquinas agricolas e
industriais, navios e embarcagdes, bem como venda de pecas e acessorios e
servicos de reboque;

27. Estabelecimentos de venda e reparacdio de eletrodomésticos,
equipamento informatico e de comunicagoes;

28. Servigos bancarios, financeiros e seguros;

29. Atividades funerarias e conexas;

30. Servicos de manutencdo e reparagdes ao domicilio;

31. Servicos de seguranca ou de vigilancia ao domicilio;

32. Atividades de limpeza, desinfecdao, desratizacdao e similares;

33. Servicos de entrega ao domicilio;

34. Maquinas de vending;

35. Atividade por vendedores itinerantes, para disponibilizacao de bens de
primeira necessidade ou de outros bens considerados essenciais na presente
conjuntura, nas localidades onde essa atividade, de acordo com decisdo do
municipio tomada ao abrigo do n.2 2 do artigo 16.2 do Decreto, seja necessaria
para garantir o acesso a bens essenciais pela populagdo;

36. Atividade de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-
cargo);

37. Atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car);

38. Prestacao de servicos de execucao ou beneficiacdo das Redes de Faixas de
Gestdao de Combustivel;

39. Estabelecimentos de venda de material e equipamento de rega, assim
como produtos relacionados com a vinificagdo, assim como material de
acomodacao de frutas e legumes;

40. Estabelecimentos de venda de produtos fitofarmacéuticos e biocidas;

41. Estabelecimentos de venda de medicamentos veterinarios;

42. Estabelecimentos onde se prestem servicos médicos ou outros servicos de
saude e apoio social, designadamente hospitais, consultérios e clinicas, clinicas
dentdrias e centros de atendimento médico-veterindrio com urgéncia, bem
como aos servicos de suporte integrados nestes locais;

43. Estabelecimentos educativos, de ensino e de formagao profissional,
creches, centros de atividades ocupacionais e espacos onde funcionem
respostas no ambito da escola a tempo inteiro, onde se incluem atividades de
animagdo e de apoio a familia, da componente de apoio a familia e de
enriguecimento curricular, bem como escolas de linguas e centros de
explicacoes;

44. Escolas de conducdo e centros de inspecdo técnica de veiculos;

45. Hotéis, estabelecimentos turisticos e estabelecimentos de alojamento
local, bem como estabelecimentos que garantam alojamento estudantil;

46. Atividades de prestacdo de servicos que integrem autoestradas,
designadamente dareas de servico e postos de abastecimento de combustiveis;
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47. Postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pelo niumero
anterior e postos de carregamento de veiculos elétricos;

48. Estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territério
continental, apds o controlo de seguranca dos passageiros;

49. Cantinas ou refeitérios que se encontrem em regular funcionamento;

50. Outras unidades de restauragao coletiva cujos servigos de restauragdao
sejam praticados ao abrigo de um contrato de execu¢do continuada;

51. Notarios;

52. Atividades e estabelecimentos enunciados nos numeros anteriores, ainda
gue integrados em centros comerciais.
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Descricdao das contingéncias penais associadas ao incumprimento do
exercicio limitado dos Direitos elencados na Declaracdo de Estado de
Emergéncia

A declaragao do estado de emergéncia aprovada por imperativos de
saude publica, enquanto medida de combate a pandemia de Covid-19,
prevé, no geral, a possibilidade de confinamento obrigatdrio compulsivo
dos cidad3aos em casa e restricdes a circulagao na via publica, a ndo ser
gue sejam justificados. A ndao observancia das medidas decretadas no
referido ambito serd suscetivel de ocasionar varias consequéncias
penais. Assim:

1. Com a declaracdo do estado de emergéncia ficaram parcialmente
limitados, restringidos ou condicionados os direitos a liberdade e
de deslocagao, nos termos seguintes: “podem ser impostas pelas
autoridades publicas competentes as restricbes necessdrias para
reduzir o risco de contdgio e executar as medidas de preveng¢do e
combate a epidemia, designadamente nos municipios com nivel
mais elevado de risco, assim como, na medida do estritamente
necessdrio e de forma proporcional, a proibigdo de circula¢éo na via
publica durante determinados periodos do dia ou determinados dias
da semana, a interdicdo das deslocagbes que ndo sejam
justificadas, designadamente pelo desempenho de atividades
profissionais, pela obtengdo de cuidados de saude, pela assisténcia
a terceiros, pela frequéncia de estabelecimentos de ensino, pela
produgdo e pelo abastecimento de bens e servigos e por outras
razbes ponderosas, cabendo ao Governo, nesta eventualidade,
especificar as situacbes e finalidades em que a liberdade de
circulagdo individual, preferencialmente desacompanhada, se
mantém”.

As pessoas que desobedecerem as diretrizes determinadas no ambito
do restringido direito em analise cometem um crime de desobediéncia
simples e incorrem numa pena de prisdo até um ano ou com pena de
multa até 120 dias. A pena de multa em que incorrem as pessoas
singulares oscilard entre o montante minimo de € 50,00 e o montante
maximo de € 60.000,00.
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2. Com a declaragao do estado de emergéncia ficou parcialmente
limitado, restringido ou condicionado o direito a iniciativa privada,
social e cooperativa, nos seguintes termos: “podem ser utilizados
pelas autoridades publicas competentes, preferencialmente por
acordo, os recursos, meios e estabelecimentos de prestacGo de
cuidados de saude integrados nos setores privado, social e
cooperativo, mediante justa compensag¢do, em fungdo do necessdrio
para assegurar o tratamento de doentes com COVID-19 ou a
manutengdo da atividade assistencial relativamente a outras
patologias”.

As pessoas individuais e as pessoas coletivas que nao observarem as
regras que vierem a ser determinadas no ambito do restringido direito
em andlise cometem um crime de desobediéncia simples e incorrem
numa pena de prisdo até um ano ou com pena de multa até 120 dias. A
pena de multa em que incorrem as pessoas singulares oscilard entre o
montante minimo de € 50,00 e o montante maximo de € 60.000,00. A
pena de multa em que as pessoas coletivas incorrem esta compreendida
entre o montante minimo de € 1.000,00 e o montante maximo de €
1.200.000,00.

3. Com a declaracdao do estado de emergéncia ficaram parcialmente
limitados, restringidos ou condicionados os direitos dos
trabalhadores, nos seguintes termos: “podem ser mobilizados,
pelas autoridades publicas competentes, quaisquer colaboradores
de entidades publicas, privadas, do setor social ou cooperativo,
independentemente do respetivo tipo de vinculo ou conteudo
funcional e mesmo ndo sendo profissionais de saude,
designadamente servidores publicos em isolamento profildtico ou
abrangidos pelo regime excecional de protecéo de imunodeprimidos
e doentes cronicos, para apoiar as autoridades e servigos de satde,
nomeadamente na realizagdo de inquéritos epidemioldgicos, no
rastreio de contactos e no seguimento de pessoas em vigildncia
ativa”.

Os trabalhadores que nao obedecerem ou ndao cumprirem uma ordem
regularmente comunicada e proveniente de autoridade ou funciondrio
competente cometem um crime de desobediéncia simples e incorrem
numa pena de prisao até um ano ou com pena de multa até 120 dias. A
pena de multa em que incorrem as pessoas singulares oscilard entre o
montante minimo de € 50,00 e 0 montante maximo de € 60.000,00.
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4. Com a declaragdao do estado de emergéncia ficou parcialmente
limitado, restringido ou condicionado o direito ao livre
desenvolvimento da personalidade e vertente negativa do direito
a saude, nos seguintes termos: “pode ser imposta a realiza¢Go de
controlos de temperatura corporal, por meios néo invasivos, assim
como a realizagdo de testes de diagndstico de SARS-CoV-2,
designadamente para efeitos de acesso e permanéncia no local de
trabalho ou como condi¢do de acesso a servicos ou instituicbes
publicas, estabelecimentos educativos e espagos comerciais,
culturais ou desportivos, na utilizacGo de meios de transporte ou
relativamente a pessoas institucionalizadas ou acolhidas em
estruturas residenciais, estabelecimentos de saude,
estabelecimentos prisionais ou centros educativos e respetivos
trabalhadores”.

As pessoas individuais que ndao observarem as regras que vierem a ser
determinadas no ambito do restringido direito em analise cometem um
crime de desobediéncia simples e incorrem numa pena de prisao até um
ano ou com pena de multa até 120 dias. A pena de multa em que
incorrem as pessoas singulares oscilara entre o montante minimo de
€50,00 e o montante maximo de € 60.000,00.

5. A violacdo dos deveres de (i) confinamento obrigatério a quem a
ele esteja sujeito, (ii) recolhimento domiciliario, (iii) teletrabalho e
organizacao desfasada de horarios, (iv) encerramento de
instalacdes e estabelecimentos e (v) suspensao de atividades de
instalacdes e estabelecimentos, é suscetivel de consubstanciar a
pratica do crime de desobediéncia, no caso de a conduta proibida
nado cessar, apds adverténcia pelas forgas, servicos de seguranga ou
policias municipais. Nesse caso, as pessoas individuais e as pessoas
coletivas incorrem numa pena de prisdo até um ano ou com pena
de multa até 120 dias. A pena de multa em que incorrem as
pessoas singulares oscilara entre o montante minimo de € 50,00 e
o montante maximo de € 60.000,00. A pena de multa em que as
pessoas coletivas incorrem esta compreendida entre o montante
minimo de € 1.000,00 e o montante maximo de € 1.200.000,00.
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Descricdo das contingéncias contraordenacionais aplicaveis ao
incumprimento das normas legais que preveem as medidas destinadas
a contengao da transmissao da infegao

O incumprimento da obrigacdao de adogdao do regime de teletrabalho
durante o estado de emergéncia, independentemente do vinculo
laboral, da modalidade ou da natureza da relacdo juridica, sempre que
as funcdes em causa o permitam, passa a constituir contraordenacao
muito grave.

O incumprimento dos deveres de (i) observancia das regras de
ocupacao, lotacdo, permanéncia, distanciamento fisico e existéncia de
mecanismos de marcacdo prévia nos locais abertos ao publico,
designadamente nos estabelecimentos de restauracao e similares,
conforme definidas nas declaragdes das respetivas situacdes de alerta,
contingéncia ou calamidade, (ii) obrigatoriedade do uso de mascaras ou
viseiras para acesso ou permanéncia nos espagos e estabelecimentos
comerciais e de prestacao de servicos, nos edificios publicos ou de uso
publico onde se prestem servicos ou ocorram atos que envolvam
publico, nos estabelecimentos de educac¢ao, de ensino e nas creches, no
interior de salas de espetaculos, de exibicdo ou de filmes
cinematograficos ou similares, e nos transportes coletivos de
passageiros, (iii) suspensdo de acesso ao publico dos estabelecimentos
de restauracao ou de bebidas que disponham de espacos destinados a
danca ou onde habitualmente se dance, (iv) cumprimento dos horarios
de funcionamento dos estabelecimentos de comércio a retalho ou de
prestacao de servicos definidos nos termos das declaragdes das
respetivas situacdes de alerta, contingéncia ou calamidade, (v) de ndo
realizacdo de celebracdes e de outros eventos que impliguem uma
aglomeragdo de pessoas em numero superior ao definido nas
declaragcdes das respetivas situacdes de alerta, contingéncia ou
calamidade, (vi) cumprimento das regras de fornecimento e venda de
bebidas alcodlicas estabelecidas nas declaragcbes das respetivas
situacOes de alerta, contingéncia ou calamidade, (vii) cumprimento das
regras de consumo de bebidas alcodlicas previstas nas declaracdes das
respetivas situacdes de alerta, contingéncia ou calamidade, (viii)
cumprimento das regras relativas aos limites de lotacdo mdaxima da
capacidade para o transporte terrestre, fluvial e maritimo, (ix)
cumprimento das regras relativas a restricdo, suspensdo ou
encerramento de atividades ou separacao de pessoas que ndo estejam
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doentes, meios de transporte ou mercadorias, e (x) cumprimento do
disposto em matéria de limites as taxas e comissdes cobradas pelas
plataformas intermedidrias no setor da restauracdo e similares,
constituem contraordenagao, sancionada com coima de € 100,00 a €
500,00, no caso de pessoas singulares, e de € 1.000,00 a € 10.000,00, no
caso de pessoas coletivas.

O incumprimento, por pessoa singular, do dever de cumprimento das
regras aplicaveis ao trafego aéreo e aos aeroportos, nos termos das
declaragdes das respetivas situagdes de alerta, contingéncia ou
calamidade, através da recusa em realizar teste molecular por RT-PCR
para despiste da infecdo por SARS-CoV-2 antes de entrar em territério
nacional constitui contraordenagao, sancionada com coima de € 300,00
a € 800,00.

A negligéncia é punivel, sendo, neste caso, os montantes referidos
reduzidos em 50%.
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