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Principais Áreas de Prática

Contencioso e Arbitragem●

Experiência Profissional

Associada na TELLES (2023)●

Consultora e Advogada Associada na PLMJ Sociedade de Advogados, RL (2022)●

Advogada Associada na Belzuz Abogados – Sociedade Limitada Profissional, Sucursal●

em Portugal (2015)
Advogada Associada na Pares Advogados – Sociedade de Advogados, RL (2014)●

Advogada Associada na Gouveia Pereira, Costa Freitas & Associados – Sociedade de●

Advogados, RL (2012)
Advogada Associada e Advogada Estagiária na Abreu Advogados, Sociedade de●

Advogados R.L. (2011)
Advogada Estagiária na PMBGR – Trocado, Perry da Câmara, Durães Rocha &●

Associados (2008)

Informação Académica

Inscrita na Ordem dos Advogados Portugueses (2011)●

Pós-graduação Interdisciplinar em Direitos Humanos, Universidade Católica●

Portuguesa, Centro Regional do Porto (2021)
Pós-graduação em Mediação Familiar, Instituto Português de Mediação Familiar●

(2012)
Pós-graduação em Adoção, Filiação e Proteção de Menores, Faculdade de Direito da●

Universidade de Lisboa (2008)
Licenciatura em Direito, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2005)●

Idiomas

Português, Espanhol, Inglês
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