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Principais Áreas de Prática

Ambiente & Alterações Climáticas●

Energia e Recursos Naturais●

Direito Marítimo e da Economia do Mar●

Experiência Profissional

Sócia na TELLES●

Presidente da Plataforma para o Crescimento Sustentável (PCS)●

Ibérian Lawyer em Energia – inovação contratual - 2022●

Árbitro no CAMIGAP (Centro de Arbitragem e Mediação do Instituto de Gestão e●

Administração Publica)
Fundadora e vice-presidente da Associação de Direito da Energia●

Fundadora e membro do comité executivo da Federação Europeia de Energia●

(EFELA)
Membro fundador da Plataforma de Crescimento Sustentável, atualmente membro●

da direção
Presidente do Conselho Fiscal da Associação Portuguesa de Mobilidade Elétrica●

Membro do movimento “Mulheres pelo Clima”●

Coautora do livro Climate Chance, sobre o protocolo de Quioto e todos os●

mecanismos do mercado de carbono
Coautora do livro Chance to Change, sobre o impacto do Acordo de Paris●

Responsável pelo módulo “Eficiência Energética” na pós-graduação de Direito da●

Energia da FDUL
Oradora em várias conferencias da especialidade●

Autora de vários artigos e publicações académicas sobre energia●

Informação Académica

Mestrado em Direito Público, Escola de Direito, Universidade Católica Portuguesa,●

Porto (2008)
Pós-graduação em Contencioso Administrativo, Escola de Direito, Universidade●

Católica Portuguesa, Porto (2005)
Pós-graduação em Ciências Jurídicas, vertente Direito Público, Faculdade de Direito,●

Universidade de Lisboa (2000)

mailto:i.rocha@telles.pt
https://www.telles.pt


Pós-graduação em Estudos Europeus, variante de Direito, Faculdade de Direito,●

Universidade de Coimbra (1992)
Inscrita na Ordem dos Advogados Portugueses (1991)●

Licenciatura em Direito, Faculdade de Direito, Universidade de Coimbra (1989)●

Idiomas

Português, Inglês, Espanhol e Francês


