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Principais Areas de Prética

- Mobilidade Internacional e Vistos
- Trabalho e Seguranca Social

Experiéncia Profissional

- Associada Coordenadora na TELLES (desde 2025)

- Associada na TELLES (2013)

- Diretora de Recursos Humanos numa empresa de média dimensao do sector dos
transportes internacionais de mercadorias (2012)

- Estagiaria na Carneiro Pacheco & Associados (2011 - 2012)

Informacao Académica

- Pés-Graduacdo em Direito do Trabalho, Faculdade de Direito, Universidade de
Coimbra (2009)

- Inscrita na Ordem dos Advogados Portugueses (2006)

- Licenciatura em Direito, Faculdade de Direito, Universidade NOVA de Lisboa (2004)

Idiomas

Portugués, Inglés e Espanhol
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